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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Біологія є однією з провідних наук XXI століття. За рівнем біологічних досліджень можна оцінювати ступінь матеріально-технічного розвитку суспільства.
Сучасна біологія є реальною продуктивною силою і раціональною основою відносин між людиною та природою.
Зміст навчальної програми охоплює вивчення живої природи на всіх рівнях її організації - від молекулярного до біосферного. У програмі  належна увага приділяється питанню екології, формуванню екологічної культури особистості. До програми також входять основи валеології, ознайомлення з якими сприятиме формуванню ставлення до власного здоров'я як до першооснови повноцінного життя та творчої діяльності. 
Важливим аспектом у   роботі  гуртка є інтеграція  біологічних дисциплін, а також інших наук: хімії, фізики, математики. 

Навчальна програма реалізується у гуртку еколого-натуралістичного напряму та спрямована на вихованців віком від 14 до 17 років.

Метою навчальної програми є формування ключових компетентностей особистості засобами біології, медицини, екології, педагогіки та сільського господарства.
Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей:
пізнавальної – забезпечує наявність базових уявлень про різноманіття живої природи;  розуміння і критичний аналіз інформації в різних галузях біології; формування й розв’язання задач з екології, генетики; поглиблення знань про стан природних ресурсів рідного краю, ознайомлення з принципами раціонального природокористування, сучасними принципами збереження біологічного та ландшафтного різноманіття, з основами дослідницької діяльності.
практичної – сприяє оволодінню навичками працювати з лабораторними приладами і апаратурою, з визначниками; розробляти проекти, моделі; уміння застосовувати знання для оцінки екологічної ситуації та існуючих екологічних проблем в регіоні, проведення досліджень стану природних вод, ґрунтів, повітря, рослинного і тваринного світу, ведення фенологічних спостережень, уміння обирати потрібні джерела інформації та користуватись ними.
творчої – забезпечує формування творчих здібностей, потреби у творчій самореалізації та духовному самовдосконаленні; уміння переносити знання в нову життєву ситуацію та застосовувати їх; формування досвіду проектної та дослідницької діяльності; уміння творчо діяти в розв’язанні екологічних проблем на допрофесійному рівні та в повсякденному житті.
соціальної – сприяє вихованню екологічної культури та мотивації на здоровий спосіб життя, потреби у професійному самовизначенні, самоосвіті та саморозвитку, готовності до безперервної освіти, позитивних якостей емоційно-вольової сфери; формуванню навичок міжособистісної взаємодії, здатності працювати в команді; дотримання етичних та правових норм щодо інших людей та природи (принципів біоетики),   цінних орієнтації на збереження життя і природи; виявлення екологічної грамотності і використання знань у життєвих ситуаціях; виявлення готовності до життя в умовах громадського  суспільства. 

Навчальна програма передбачає 3 роки навчання:
1-й рік – основний рівень – 144 год. на рік, 4 год. на тиждень;
2-й рік – основний рівень – 144 год. на рік, 4 год. на тиждень;
3-й рік – вищий рівень – 144 год. на рік, 4 год. на тиждень.

Під час роботи над програмою використовуються такі методи і форми занять: лекції, лабораторні та практичні роботи, індивідуальні заняття, консультації, бесіди, семінари, екскурсії, дослідницькі роботи, науково-практичні конференції. демонстрації, експерименти тощо.

Основний рівень, перший рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1
	Вступ
	2
	-
	2

	2
	 Різноманіття живої природи
	2
	-
	2

	3
	Біологія рослин
	26
	4
	30

	4
	Біологія грибів
	4
	2
	6

	5
	Біологія тварин
	40
	4
	44

	6
	Біологія людини
	52
	8
	60

	
	Разом
	126
	18
	      144



ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (2 год.)
    Знайомство із теоріями виникнення життя на землі та різноманітністю живих організмів.

2. Різноманіття живої природи (4 год.)
Теоретична частина. Біологія - комплекс наук про живі системи. Методи біології. Основні ознаки та рівні організації живої матерії. Значення біології для медицини, сільського господарства. Поняття про систематику. Таксони і таксономічні категорії. Надцарства Прокаріоти та Еукаріоти. Царства Бактерії, Архебактерії, Рослини, Гриби, Тварини. Сучасні альтернативні системи живої природи.
3. Біологія рослин (30 год.)
 Теоретична частина. Основні відділи водоростей. Рініофіти - перші наземні рослини. Відділи Мохоподібні, Плауноподібні, Хвощоподібні, Папоротеподібні, Голонасінні, Магнолієподібні (Покритонасінні). Вегетативні органи покритонасінних (корінь, пагін). Репродуктивні органи покритонасінних (квітка, плід).
Практична частина. Лабораторні роботи: 1. Вивчення особливостей будови зелених водоростей, мохів, папоротей, хвощів, плаунів. 2.  Вивчення ознак родин покритонасінних. Екскурсія. Вивчення різноманітності рослин у природних умовах.

4. Біологія грибів (6 год.)
	Теоретична частина. Загальна характеристика, різноманітність, практичне значення грибів. Лишайники.
Практична частина. Лабораторна робота. Будова вищих грибів.

5. Біологія тварин (44 год.)
Теоретична частина. Підцарство Одноклітинні. Типи Саркомастігофори, Апікомплекси, Інфузорії. Підцарство Багатоклітинні. Тип Кишковопорожнинні. Основні поняття паразитології (проміжний і остаточний хазяїни паразитів, біо- та геогельмінти, трансмісивні хвороби). Тип Плоскі черви. Класи Війчасті черви, Стьожкові черви, Сисуни. Тип Первиннопорожнинні, або Круглі черви. Тип Кільчасті черви. Тип Молюски, або М'якуни. Тип Членистоногі. Класи Ракоподібні, Павукоподібні, Комахи. Тип Голкошкірі. Тип Хордові. Підтип Покривники, або Личинковохордові. Підтип Безчерепні, клас Головохордові. Підтип Хребетні. Класи Круглороті, Хрящові риби, Кісткові риби, Земноводні, Плазуни, Птахи, Ссавці.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1. Вивчення мікропрепаратів найпростіших. 2. Вивчення типів метаморфозів тварин.

6. Біологія людини (60 год.)
Теоретична частина. Типи тканин людини: епітеліальна, сполучна, м'язова, нервова. Поняття про орган, систему органів, функціональну систему. Опора і рух. Загальний огляд скелета людини. Класифікація кісток, види їх з'єднання. Фізіологія м'язів. Основні групи м'язів. Внутрішнє середовище організму. Складові внутрішнього середовища організму: кров, лімфа, тканинна рідина. Склад крові: плазма і формені елементи (еритроцити, лейкоцити, тромбоцити). Групи крові, резус-фактор. Імунітет. Поняття «антигени», «антитіла». Фактори резистентності організму. Гуморальний і клітинний імунітет. Система комплементу. Вакцинація. Регуляція функцій в організмі. Поняття про основні механізми регуляції функцій в організмі. Гомеостаз. Позитивний і негативний зворотні зв'язки. Центральна і периферична нервова система. Будова і функції спинного і головного мозку. Вегетативна нервова система. Ендокринна регуляція. Гормони. Травна система. Поняття про живлення. Поживні речовини. Будова і функції органів травлення. Харчування і здоров'я. Обмін речовин і перетворення енергії в організмі. Обмін білків, жирів, вуглеводів. Вітаміни. Серцево-судинна система людини. Серце, його будова і робота. Серцевий цикл. Нейрогуморальна регуляція роботи серця. Кровоносні судини, рух крові по судинах. Тиск крові, пульс. Дихальна система. Поняття «дихання». Будова і фунції дихальної системи. Легеневі об'єми та місткості. Нейрогуморальна регуляція дихання. Органи виділення. Органи виділення: нирки, легені, шкіра, печінка, кишечник. Будова та функції нирок. Поняття про нефрон. Шкіра і терморегуляція. Будова і функції шкіри. Механізми терморегуляції. Розмноження та індивідуальний розвиток людини. Будова жіночої та чоловічої статевих систем. Запліднення, вагітність, пологи. Ембріональний розвиток людського організму. Венеричні захворювання та їх профілактика. Органи чуттів та сенсорні системи (аналізатори). Поняття «органи чуттів», «сенсорна система». Будова та функції органів зору, нюху, смаку, присінково-завиткового органа. Вища нервова діяльність. Природжені механізми регуляції поведінки: безумовні рефлекси, інстинкти. Набуті механізми регуляції поведінки: умовні рефлекси, екстраполяція, розумова діяльність. Гальмування умовних рефлексів. Перша і друга сигнальні системи. Мислення. Пам'ять. Емоції. Мова.
	Практична частина. Лабораторні роботи: 1. Вивчення тканин під мікроскопом. 2. Лабораторна робота. 3. Вивчення мікропрепаратів крові. 3.Вивчення тканин під мікроскопом.  4.Вивчення мікропрепаратів крові.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати і розуміти:	
· основні етапи розвитку біологічної науки;
· етичні аспекти наукових досліджень;
· особливості місцевої флори і фауни;
· профілактичні заходи попередження хвороб;
· сучасну систематику живих організмів;
· основні таксономічні категорії;
· загальну характеристику основних таксонів рослин та тварин.

	Вихованці мають вміти і застосовувати: 
· працювати з мікроскопом;
· проводити спостереження над різними біологічними об’єктами;
· оформляти результати лабораторних робіт;
· складати таблиці, графіки, діаграми;
· порівнювати будову та функції різних біологічних структур;
· працювати з гербарним та колекційним матеріалом;
· працювати з підручниками, науково-популярною літературою, інтернет-ресурсами;
· писати реферати, складати конспекти, готувати презентації;
· застосовувати набуті знання для збереження власного здоров’я.

	У вихованців мають сформуватися компетентності:
· навчальної діяльності в умовах сучасного позашкільного закладу;
· виступів на учнівських науково-практичних конференціях;
· участі в учнівських наукових змаганнях;
· використання у роботі інформаційно-комунікативних технологій.


Основний рівень, другий рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1
	Вступ

	2
	-
	2

	2
	Хімічні основи життя
	6
	4
	10

	3
	Основи цитології
	10
	6
	16

	4
	Обмін речовин у клітині
	14
	2
	16

	5
	Розмноження організмів
	10
	2
	12

	6
	Біологія індивідуального розвитку
	8
	4
	12

	7
	Генетика з основами селекції та біотехнології
	26
	6
	32

	8
	Еволюційне вчення
	18
	4
	22

	9
	Екологія та охорона природи
	18
	2
	20

	10
	Підсумок
	-
	2
	2

	Разом
	112
	32
	144



ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1.Вступ (2 год.)
Повторення вивченого у минулому році. 

2. Хімічні основи життя (10 год.)
Теоретична частина. Вміст хімічних елементів у клітині. Роль води та мінеральних речовин у життєдіяльності організмів. Осмос, осмотичний тиск. Основні класи органічних сполук. Поняття про біополімери. Білки. Амінокислоти, їх будова, властивості, класифікація. Пептидний зв'язок. Структури білка. Денатурація. Види білків за будовою, амінокислотним складом, формою молекули, хімічними властивостями. Функції білків. Ферменти. Будова ферментів, поняття про апоферменти і кофактори. Види кофакторів: активатори, простетичні групи, коферменти. Інгібітори ферментів. Класи ферментів. Ліпиди та вуглеводи. Будова, властивості, класифікація, функції в живому організмі. Нуклеїнові кислоти. Типи нуклеїнових кислот. Будова нуклеотидів ДНК. Структура ДНК. Поняття про неканонічні форми ДНК. Принцип комплементарності. Правила Чаргаффа. Реплікація ДНК. Полімеразна ланцюгова реакція. Рибонуклеїнова кислота (РНК). Класи РНК (інформаційна, транспортна, рибосомальна, низькомолекулярна). Рибозими - молекули РНК з ферментативними властивостями. Аденозинтрифосфорна кислота (АТФ). Поняття про макроергічні сполуки.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1.Вивчення властивостей ферментів. 2.Розв'язування задач із молекулярної біології.

3. Основи цитології (16 год.)
Теоретична частина. Історія вивчення клітини. Дослідження Р. Гу- ка, Р. Броуна. Клітинна теорія Т. Шванна. Розвиток клітинної теорії Р. Вірховим. Сучасний стан клітинної теорії. Методи вивчення клітини. Будова клітини. Поняття «протопласт», «протоплазма», «цитоплазма». Поверхневий апарат клітини. Рідинно-мозаїчна модель будови клітинної мембрани. Трансмембранний транспорт: пасивний і активний. Ендоцитоз, екзоцитоз, транс- цитоз. Будова клітинної оболонки рослин, грибів, бактерій. Осмотичні явища в клітині. Плазмоліз і деплазмоліз. Органели цитоплазми: ендоплазматична сітка, комплекс Гольджі, лізосоми, пероксисоми, вакуолі, мітохондрії, пластиди, рибосоми, клітинний центр, війки та джгутики. Поняття про цитоскелет, його компоненти: мі- кротрубочки, мікрофіламенти, проміжні філаменти. Клітинне ядро. Структура та хімічний склад хромосом. Диплоїдний і гаплоїдний хромосомні набори. Поняття про каріотип. Міжклітинні контакти. Ендосимбіотична теорія походження еукаріотичної клітини. Життєвий цикл клітини. Поняття про клітинний і мітотичний цикли. Стадії мітотичного циклу: інтерфаза, мітоз, цитокінез. Періоди інтерфази: пресинтетичний, синтетичний, постсинтетичний. Мітоз - непрямий поділ ядра. Фази мітозу: профаза, прометафаза, метафаза, анафаза, телофаза. Цитокінез у рослинних і тваринних клітинах. Біологічне значення та походження мітозу. Амітоз - непрямий поділ ядра. Мейоз. Премейотична інтерфаза. Кон'югація хромосом. Синаптонемний комплекс. Кросинговер. Біологічне значення та походження мейозу.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1.Розв'язування задач з цитології.  2.Вивчення будови клітин під мікроскопом.  3.	Плазмоліз і деплазмоліз у клітинах луски цибулі.

4. Обмін речовин у клітині (16 год.)
Теоретична частина. Поняття «обмін речовин», «енергетичний обмін», «пластичний обмін». Поділ організмів за типом живлення: фототрофи, фотогетеротрофи, хемоавтотрофи, хемогетеротрофи. Дихання, його етапи на прикладі окиснення глюкози (гліколіз, цикл Кребса, електронотранспортний ланцюг). Хеміосмотична гіпотеза П. Міт- чела. Обмін білків і ліпідів. Бродіння, його види. Фотосинтез. Фотосинтетичні пігменти. Фотосистеми І і II. 2 - схема світлової фази фотосинтезу. Темнова фаза фотосинтезу. Цикл Кальвіна. Поняття про фотодихання. Біосинтез білка. Поняття про ген. Екзони й інтрони. Генетичний код. Транскрипція. Процесинг, сплайсинг. Активація амінокислот. Трансляція. Гени тРНК, рРНК, мРНК. Принцип матричного синтезу. Регуляція експресії генів. Поняття про оперон. Індуцибельна та репресибельна регуляції транскрипції. Адаптивні та конститутивні оперони. Фолдинг білка, шаперони.
Шляхи перенесення генетичної інформації. Зворотна транскрипція. Реплікація РНК. «Центральна догма» молекулярної біології і сучасні доповнення до неї.
Практична частина. Лабораторна робота. Розв'язування задач із молекулярної біології.

5. Розмноження організмів (12 год.) 
Теоретична частина. Форми нестатевого і статевого розмноження організмів. Поняття «статевий процес». Гаметогенез у тварин. Періоди сперматогенезу. Особливості сперматозоїдів і яйцеклітин. Яйцеві оболонки. Запліднення. Кортикальна реакція. Моно- і поліспермія. Походження роздільностатевості. Гаметогенез у рослин. Апоміксис, партеногенез, апогамія. Чергування поколінь у тварин і рослин.
 Практична частина. Лабораторна робота. Вивчення мікропрепаратів статевих клітин.

6. Біологія індивідуального розвитку (12 год.) 
Теоретична частина. Онтогенез тварин. Ембріональний і постембріональний періоди онтогенезу. Етапи ембріогенезу: дроблення, гаструляція, органогенез. Зародкові оболонки. Постембріональний період онтогенезу, метаморфоз. Критичні періоди онтогенезу. Шкідливий вплив алкоголю, нікотину, наркотиків на розвиток організму людини. Поняття про тератогенні фактори.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1.	Вивчення мікропрепаратів дроблення яйцеклітини. 2.	Вивчення стадій ембріонального і постембріонального розвитку тварин на вологих препаратах і колекціях.

7. Генетика з основами селекції та біотехнології (32 год.) 
Теоретична частина. Поняття «спадковість» і «успадкування». Досліди Г. Менделя. Принципи гібридологічного методу. Моногібридне схрещування. Домінантні та рецесивні вияви ознак. Перший закон Менделя (закон одноманітності гібридів першого покоління) та його цитологічні основи. Другий закон Менделя (закон розщеплення ознак) та його цитологічні основи. Фенотип і генотип. Поняття про алелі. Множинний алелізм. Гомозигота й гетерозигота. Закон чистоти гамет. Види взаємодії алелів: повне і неповне домінування, кодомінування, наддомінування. Дигібридне схрещування. Третій закон Менделя (закон незалежного успадкування ознак) та його цитологічні основи. Полігібридне схрещування. Статистичний характер явищ і закономірностей розщеплення. Способи розв'язування задач з генетики. Зчеплене успадкування. Досліди Т. Моргана. Групи зчеплення. Поняття про кросинговер. Множинний і мітотичний кросинговер. Генетична карта. Генетика статі. Механізми визначення статі. Успадкування, зчеплене зі статтю. Хромосомна теорія спадковості. Взаємодія генів, її типи (комплементарність, епістаз, полімерія). Множинна дія гена (плейотропія). Рецесивна летальна дія гена. Генетика і теорія еволюції. Популяційна генетика. Закон Харді-Вайнберга.
Основні закономірності мінливості. Модифікаційна мінливість. Норма реакції. Статистичні закономірності модифікаційної мінливості. Варіаційний ряд і варіаційна крива. Мутаційна мінливість. Типи мутацій (точкові, хромосомні, геномні). Поняття про генокопії та фенокопії. Супресія мутацій. Закон гомологічних рядів М. Вавилова. Генетика людини. Методи генетики людини. Медична генетика. Спадкові хвороби. Медико-генетичне консультування. Селекція рослин, тварин і мікроорганізмів. Центри походження культурних рослин за М. Вавиловим. Методи селекції. Поняття про гетерозис. Досягнення українських селекціонерів. Основні напрями біотехнології: мікробіологічна промисловість, генна, клітинна, тканинна, ембріональна інженерія, культура тканин.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1.Вивчення мінливості в рослин і тварин. Побудова варіаційного ряду та варіаційної кривої. 2.Вивчення мутацій у дрозофіли.  3.Розв'язування задач з генетики.

8. Еволюційне вчення (22 год.)
Теоретична частина. Коротка історія еволюційного вчення. Праці К. Ліннея, Ж. Б. Ламарка, Ж. Кюв'є. Основні положення теорії Ч. Дарвіна. Синтетична теорія еволюції. Докази еволюції: морфологічні, ембріологічні, палеонтологічні, біохімічні. Спадковість як передумова еволюції. Фактори еволюції: мутаційний процес, рекомбінація, дрейф генів, потік генів, мейотичний драйв, природний добір. Види природного добору: рушійний, стабілізувальний, дизруптивний. Боротьба за існування як основний фактор природного добору. Напрями еволюції: біологічний прогрес і біологічний регрес. Шляхи прогресивної еволюції: арогенез, алогенез, катагенез. Шляхи регресивної еволюції: телогенез, гіпергенез, інадаптація. Результати еволюції: підвищення рівня організації, пристосованість організмів, різноманітність видів. Гіпотези про виникнення життя на Землі. Розвиток органічного світу в архейську, протерозойську, палеозойську, мезозойську та кайнозойську ери. Еволюція людини (антропогенез). Альтернативні еволюційні концепції. Сучасний креаціонізм.
Практична частина. Лабораторні роботи: 1.Вивчення пристосувань різних організмів до умов середовища. 2.	Виявлення ароморфозів, ідіоадаптацій, катаморфозів, теломорфозів у рослин і тварин.

9. Екологія та охорона природи (22 год.)
Теоретична частина. Визначення поняття «екологія». Структура сучасної екології та її основні напрями (загальна, спеціальна та прикладна екологія). Поняття «екологічний фактор». Абіотичні, біотичні, антропічні фактори. Основні закономірності факторіальної екологїі. Закон мінімуму Лібіха, закон толерантності Шелфорда, правила Бергмана і Алена. Екологія популяцій. Класифікація біотичних взаємовідносин (конкуренція, хижацтво, симбіоз). Форми симбіозу: мутуалізм, коменсалізм, паразитизм. Поняття «екологічна ніша»; потенційна і реалізована ніші. Принцип конкурентного виключення Гаузе. Модель Лотки-Вольтерри. Регуляція чисельності популяції. Поняття «екосистема» і «біогеоценоз». Структура біогеоценозу: продуценти, консументи, редуценти. Ланцюги і мережі живлення. Трофічні рівні. Екологічні піраміди (чисельності, біомаси, енергії). Продукція екосистем (первинна, вторинна, валова, чиста). Агроценози. Поняття про сукцесії. Біосфера як глобальна екосистема. Праці В.В. Вернадського. Структурно-функціональна організація біосфери. Кругообіг речовин і перетворення енергії в біосфері. Охорона природи. Моніторинг за станом довкілля. Наукові принципи раціонального природокористування. Види заповідних територій. Червоні книги України та Міжнародного союзу охорони природи. Міжнародні науково-освітні проекти.
Практична частина. Екскурсія в природу з метою вивчення рослинних і тваринних угруповань і взаємозв'язків організмів у біоценозах.

10. Підсумок (2год.)
Практична частина. Підсумкове тестування.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

 	Вихованці мають знати і розуміти:	
· загальні властивості живих організмів;	
· рівні організації живої природи;
· будову і функції біологічних молекул;
· основні положення сучасної клітинної теорії;
· основні процеси обміну речовин;
· форми розмноження організмів;
· механізми поділу клітини;
· особливості гаметогенезу;
· сучасні методи дослідження клітини;
· закономірності успадкування ознак;
· положення хромосомної теорії спадковості;
· закономірності популяційної генетики;
· особливості спадкової та неспадкової мінливості;
· методи і досягнення селекції;
· основні напрями біотехнології;
· характеристику екологічних факторів;
· структуру екосистем;
· принципи раціонального природокористування;
· положення еволюційної теорії Ч.Дарвіна;
· положення синтетичної теорії еволюції;
· етапи розвитку органічного світу;
· закономірності антропогенезу.
· 
	 Вихованці мають вміти і застосовувати: 
· працювати з мікроскопом;
· проводити спостереження;
· складати таблиці, графіки, діаграми;
· оформляти результати лабораторних робіт;
· порівнювати будову та функції різних біологічних структур;
· працювати з гербарним і колекційним матеріалом;
· розв'язувати задачі з молекулярної біології та генетики;
· працювати з підручниками,  науково-популярною літературою;
· писати реферати, складати конспекти, готувати презентації.

 	У вихованців мають сформуватися компетентності:
· навчальної діяльності в умовах сучасного позашкільного закладу;
· виступів на учнівських науково-практичних конференціях;
· участі в учнівських наукових змаганнях;
· використання інформаційно-комунікаційних технологій;

Вищий рівень, третій рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1
	Вступ
	2
	-
	2

	2
	Екологія як наука
	6
	4
	10

	3
	Охорона навколишнього природного середовища як потреба особистості та суспільства
	22
	6
	28

	4
	Середовище та умови існування організмів. Аутекологія
	22
	10
	32

	5
	Екологія популяцій – демекологія
	8
	6
	14

	6
	Екологія угрупувань - синекологія
	16
	8
	24

	7
	Здоровий спосіб життя як основа збалансованої системи «Людина – довкілля»
	12
	6
	18

	8
	Навчальна екологічна стежка
	· 
	14
	14

	9
	Підсумок
	· 
	2
	2

	
	Разом
	88
	56
	144


         1.Вступ (2 год.)
Теоретична частина. Повторення вивченого у минулому році.

2. Екологія як наука (12 год.)
Теоретична частина. Історія розвитку екології. Структура, предмет і завдання екології. Основні екологічні терміни. Методи екологічних досліджень. 
Практична частина. Визначення та складання таблиць середовищ існування найбільш характерних для конкретної місцевості представників флори і фауни. Екскурсії до лісу, до водойм різних типів, на луки, в поле з метою ознайомлення з умовами існування різних видів рослин і тварин.

3. Охорона навколишнього природного середовища як потреба особистості та суспільства (28 год.)
Теоретична частина. Стратегія національної екологічної політики України на період до 2020 року. Структура охорони природи в Україні. Робота Міністерства екології та природних ресурсів України. Червона книга України. Зелена книга України. Природно-заповідний фонд України. Заповідники, заказники, національні природні парки, регіональні ландшафтні парки та інші території та об`єкти природно-заповідного фонду. Стратегія сталого розвитку. Основні засади збалансованого розвитку суспільства. Освіта в інтересах сталого розвитку. Правові основи природокористування. Міжнародні конвенції про захист довкілля, участь у них України. Діяльність МСОП, ООН, ЮНЕСКО та інших міжнародних організацій задля охорони довкілля. Україна в структурі міжнародних екологічних програм. Діяльність громадських екологічних організацій в Україні. Дитячі громадські екологічні об'єднання. Робота Дитячого екологічного парламенту. 
Практична частина. Збирання матеріалів про охорону природи рідного краю. Оформлення куточка або кімнати охорони природи. Екскурсії до екологічної інспекції, Товариства охорони природи, ознайомлення з їх роботою. Природоохоронна робота: заліснення ярів, балок, схилів. Проведення трудових десантів з упорядкування території навколо закладу освіти.

4. Середовище та умови існування організмів. Аутекологія (32 год.)
Теоретична частина. Середовище і абіотичні екологічні фактори. Температура. Тепловий режим. Пойкілотермні та гомойотермні тварини. Розподіл рослин і тварин по земній кулі залежно від теплового режиму. Світло. Світловий режим. Екологічні групи рослин по відношенню до світла. Фотоперіодизм. Вода. Походження води. Властивості води. Кругообіг води у природі. Розподіл води на земній поверхні. Екологічні групи рослин і тварин стосовно водного режиму. Атмосфера. Склад повітря і його значення у житті організмів. Забруднення повітря. Ґрунт. Класифікація і структура ґрунтів. Ґрунт як середовище існування живих організмів. Взаємозв'язок абіотичних факторів. Біотичні фактори середовища. Антропогенні фактори. Обладнання для екологічної лабораторії. 
Практична частина. Збирання матеріалів про промислові та сільськогосподарські об'єкти, які забруднюють навколишнє середовище. Робота з гербарними зразками, визначниками, довідниками зі встановлення екологічних груп рослин. Робота з колекціями комах. Ознайомлення з особливостями морфології комах, що мешкають у різних середовищах. Моніторинг стану повітря; дослідження впливу забрудненого повітря на ріст рослин у парках, скверах, біля автошляхів, а також на ріст і розвиток сільськогосподарських культур навколо автомагістралей. Вплив фактору витоптування і фактору тривоги на розподіл, ріст і розмноження рослин і тварин. Екскурсії на промислові підприємства, агрофірми, до водойм, на поля для визначення антропогенного забруднення навколишнього середовища, ступеня еродованості ґрунтів тощо.

5. Екологія популяцій – демекологія (14 год.)
Теоретична частина. Поняття про популяцію. Структура і динаміка популяцій. Чисельність і щільність популяцій, народжуваність і смертність у популяціях. Популяція як саморегулююча система. 
Практична частина. Визначення щільності популяцій основних видів рослин і тварин у шкільному саду, дендропарку тощо, складання списків видів рослин і тварин. Екскурсії до водойм, на луки, в поле тощо для ознайомлення з основними характеристиками популяцій різних видів.

6. Екологія угрупувань – синекологія (24 год.)
Теоретична частина. Основні поняття синекології. Біоценоз, його структура і характеристика. Біотичні взаємозв'язки в біоценозах. Роль тварин у запиленні та розповсюдженні рослин. Фітоценоз. Біогеоценоз. Трофічні ланцюги. Екологічна ніша. 
Практична частина. Спостереження за діяльністю комах – запилювачів рослин. Визначення їх на основі колекційних матеріалів та визначників. Ведення польового щоденника. Робота з гербарієм. Вивчення пристосувань рослин до розповсюдження їх тваринами. Побудова схем трофічних зв'язків у біоценозах. Екскурсії до лісу, парків, скверів, на водойми, луки тощо для ознайомлення з різними біоценозами.

7. Здоровий спосіб життя як основа збалансованої системи «Людина – довкілля» (18 год.)
Теоретична частина. Людина – частина природи. Стан здоров'я людини в сучасному суспільстві. Хвороби XXI століття і фактори, що їх зумовлюють. Оздоровчі системи П. Іванова, Г. Стеценка тощо. Гармонізація відносин людини з природою. Рослини-радіопротектори і антиоксиданти – помічники в поліпшенні самопочуття людини. 
 Практична частина. Робота на ділянці лікарських рослин та рослин радіопротекторної дії. Виготовлення гербарію рослин-радіопротекторів. Екскурсії до науково-дослідних медичних закладів, реабілітаційних і діагностичних центрів для ознайомлення з досягненнями сучасної медицини.

8. Навчальна екологічна стежка (14 год.)
Практична частина. Прокладання маршруту стежки. Обладнання зупинок. Дослідження рослинного і тваринного світу екологічної стежки. Фенологічні спостереження. Ведення польового щоденника. Складання календаря природи. Розроблення екологічних проектів. Проведення екскурсій по екологічній стежці.

9. Підсумок (2 год.)
Підведення підсумків.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати і розуміти:	
- правила поведінки в природі, правила безпеки життєдіяльності, санітарії і       гігієни під час проведення робіт в лабораторії, на навчально-дослідній земельній ділянці, під час проведення екскурсій;
- основні екологічні терміни і поняття;
- стан навколишнього природного середовища та сучасні екологічні проблеми в Україні; 
- структуру біоценозу та біотичні взаємозв'язки в біоценозах;
 - роль тварин у житті рослин; 
- середовища існування найбільш характерних для конкретної місцевості представників флори і фауни; 
- представників рослин і тварин рідного краю, що занесені до Червоної книги України та регіональних Червоних списків; 
- види рослин радіопротекторної дії та рослин-антиоксидантів;
-  основні державні законодавчі акти з охорони навколишнього природного середовища;
- методи екологічних досліджень; 
- значення гармонізації відносин людини з природою;
- основи здорового способу життя та вплив факторів навколишнього середовища на здоров'я людини;
- правила роботи з навчальною та науковою літературою. 

	Вихованці мають вміти і застосовувати:
- прогнозувати наслідки впливу людини на біорізноманіття; 
- складати схеми трофічних зв'язків в екосистемах;
- проводити самостійні дослідження в природі за методиками екологічних досліджень;
- розробляти екологічні проекти;
- брати участь у дискусії. 

	У вихованців мають сформуватися компетентності:
- прокладання маршрутів екологічних стежок та проведення екскурсій по екологічній стежці; 
- користуватись польовим обладнанням, туристичним спорядженням та екологічним лабораторним приладдям;
- проведення моніторингових досліджень в природі;
- визначення видів рослин і тварин, найбільш характерних для конкретної місцевості;
- визначення територій та об`єктів на заповідання; 
- вирощування рослин радіопротекторної дії та рослин-антиоксидантів на навчально-дослідній земельній ділянці; 
- ведення польового щоденника;
- формування гербарію; 
- просвітницької діяльності з охорони довкілля; 
- участі у конкурсах дослідницького характеру.

Орієнтовний перелік обладнання для роботи гуртка
«Основи біології»

	№
з/п
	Найменування обладнання

	Кількість


	
	Прилади та пристосування
	

	1
	Набір для препарування
	    1 компл.

	2
	Мікроскопи
	   10 шт.

	3
	Предметні та покривні скельця
	    5 компл.

	4
	Піпетки
	   10 шт.

	5
	Лупа ручна
	   10 шт.

	6
	Лупа штативна
	   10 шт.

	7
	Освітлювач до мікроскопу
	   10 шт.

	8
	Прилад для вимірювання pH 
	1 шт.

	9
	 Прилад для вимірювання прозорості води 
	1 шт.

	10
	Термометр водяний 
	1 шт.

	11
	Набір для визначення родючості ґрунтів 
	1 шт.

	12
	Термометр зовнішній 
	1 шт.

	13
	Термометр-щуп
	1 шт.

	
	Обєкти натуральні
	

	14
	Набір муляжів 
	          1 компл.

	15
	Гербарій рослин
	1 компл.

	
	Колекції
	

	16
	Комахи з повним і неповним           перетворенням
	1 компл.

	17
	Насіння
	1 компл.

	18
	Дикорослі рослини  
	1 компл.

	19
	 Культурні рослини України 
	1 компл.

	20
	 Бур’яни – супутники культурних рослин 
	1 компл.

	21
	 Квіткові рослини
	1 наб.

	22
	Гірські породи і мінерали 
	1 наб.

	23
	Корисні копалини 
	1 наб.

	24
	 Ґрунт та його склад 
	1 наб.

	25
	 Шкідники городу, поля, саду
	1 наб.

	26
	Шкідники лісу  
	1 наб.

	27
	Представники ряду комах 
	1 наб.

	28
	Дерева та кущі 
	1 наб.

	
	Моделі
	

	29
	Глобус Землі
	1 шт.

	
	Муляжі
	1 наб.

	30
	Дари природи 
	1 наб.

	31
	 Плоди та коренеплоди 
	1 наб.

	32
	Гриби
	

	
	Експедиційне спорядження
	

	33
	Намет 
	5 шт.

	34
	Сачок ентомологічний 
	10 шт.

	35
	Сачок водяний 
	5 шт.

	36
	Бінокль 
	10 шт.

	37
	Сітка-прес гербарна 
	10шт.

	38
	Папка гербарна 
	10 шт.

	39
	Рюкзак
	10 шт.

	
	Друковані матеріали
	

	40
	Визначник рослин
	

	41
	Атлас анатомії людини
	1 шт.

	42
	Довідники із загальної біології
	2 шт.

	43
	Збірники задач із молекулярної біології, на обмін речовин, фотосинтез
	2 шт.

	44
	Збірник генетичних задач
	1 шт.

	
	Карти настінні
	

	45
	Україна. Природні зони  
	1 шт.

	46
	Україна. Рослинний світ 
	1 шт.

	47
	Україна. Тваринний світ  
	1 шт.

	48
	 Україна. Ґрунти  
	1 шт.

	49
	Україна. Природні води 
	1 шт.

	50
	Україна. Екологічна ситуація  
	1 шт.

	51
	Україна. Охорона природи 
	1 шт.

	52
	Зоогеографічна карта світу 
	1 шт.

	
	Таблиці
	

	53
	«Охорона природних ресурсів»
	1 шт.

	54
	 «Біосфера та її межі»
	1 шт.

	55
	 «Природні зони»
	1 шт.

	56
	. «Основні форми рельєфу Землі»
	1 шт.

	57
	 «Основні загальні типи ґрунтів земної кулі»
	1 шт.

	58
	  «Основні групи рослин»
	1 шт.

	59
	 «Птахи водно-болотних угідь»
	1 шт.

	60
	Червона книга України
	1 шт.

	61
	 Рослини 
	1 шт.

	62
	Птахи саду 
	1 шт.

	6
	 Птахи хижі 
	1 шт.

	64
	Типи кліматів 
	1 шт.

	65
	Техніка безпеки (протипожежна, на воді, з електроприладами та ін.)
	1 шт.

	66
	Овочеві культури  
	1 шт.

	67
	Олійні культури 
	

	68
	Отруйні та їстівні
	1 шт.

	69
	Культурні і дикорослі квіткові рослини 
	1 шт.

	70
	      Основні групи рослин  
	1 шт.

	71
	Плодово-ягідні культури
	1 шт.

	
	Портрети
	

	72
	Портрети вчених-біологів
	1 шт.
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